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アディポネクチンは、脂肪細胞が特異的に分泌する生理活性物質

(アディポサイトカイン)の一種で、動脈硬化や糖尿病を防ぐ善玉物質

として注目されています。 

アディポネクチンには傷ついた血管を修復したり、マクロファージの

血管壁への接着やＬＤＬの貪食を抑制するなどの有用な働きがある

ことがわかっています。アディポネクチンはさらに、インスリン

感受性を高めてインスリンの分泌を節約して糖尿病を防ぐ働きも

担っています。 

内科・循環器内科・リハビリテーション科 

〒500-8322 岐阜県岐阜市香取町 3-48  TEL：058-251-4452 

 

http://www.moriiin.com/ 

院長のブログ 
http://blog.livedoor.jp/moriiin5656/ 

ケータイ版はこちら→ 

 


