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ヘルニアの語源はラテン語の herniaで、脱出という意味です。 

正常の位置から臓器が逸脱するということですが、今回の鼠経ヘル

ニアは、脱腸という言い方の方が馴染みがあるかもしれません。

また、一般的にヘルニアというと、椎間板ヘルニアを指すことが

多いのではないでしょうか。これは脊椎と脊椎の間にある椎間板

軟骨の中の、髄核
ず い か く

という芯が飛び出て脊髄を圧迫する疾患です。

その他にヘルニアと付くのは、脳出血で血種が脳を圧排する、

脳ヘルニアや、胃の一部が横隔膜を越えて胸腔へ飛び出る、食道

裂孔ヘルニアがあります。 

内科・循環器内科・リハビリテーション科 

〒500-8322 岐阜県岐阜市香取町 3-48  TEL：058-251-4452 
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院長のブログ 
http://blog.livedoor.jp/moriiin5656/ 
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