
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療時間診療時間診療時間診療時間    

 

 

構成生薬 麻黄，附子，細辛 

効果・効能 悪寒を伴う感冒，気管支炎に使います。 
 
麻黄附子細辛湯はその名の通り、麻黄・附子・細辛の３種で構成されて

います。 

麻黄は解熱・発汗作用に鎮咳作用があり、附子と細辛は喉の痛みを 

とって体を温めます。 

この方剤の適応は高齢者や体力のない人の寒気を伴う喉風邪この方剤の適応は高齢者や体力のない人の寒気を伴う喉風邪この方剤の適応は高齢者や体力のない人の寒気を伴う喉風邪この方剤の適応は高齢者や体力のない人の寒気を伴う喉風邪です。 

漢方では薬を決める手掛かりとして、実証実証実証実証（じっしょう）と虚証虚証虚証虚証（きょしょう）

があります。 

大ざっぱに言うと、「実証はガッチリ体型で体力があるタイプ」、「虚証は 

やせ型で体力がないタイプ」です。 

麻黄附子細辛湯は虚証の喉風邪に使われるのですが、構成生薬が 

喉に効くものばかりなので、私は実証・虚証を問わずに喉風邪の初期に

投与しています。 

 

内科・循環器内科・リハビリテーション科 

〒500-8322 岐阜県岐阜市香取町 3-48  TELTELTELTEL：：：：058058058058----251251251251----4452445244524452    

 

http://www.moriiin.com/http://www.moriiin.com/http://www.moriiin.com/http://www.moriiin.com/    

院長のブログ院長のブログ院長のブログ院長のブログ    
http://blog.livedoor.jp/moriiin5656/ 

ケータイ版はこちら→ 

 


