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構成生薬 芍薬
しゃくやく

，甘
かん

草
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け い ひ

，蒼朮
そうじゅつ

，大棗
たいそう

，附子
ぶ し

 

効果・効能 関節痛，神経痛 

 
糖尿病に対する治療は、西洋薬の方がはるかに発達しているので、 

漢方薬の出番はありません。 

しかし、糖尿病の合併症である、糖尿病性神経症に対しては、漢方薬を

用いることができます。 

それでも糖尿病治療薬が発達したおかげで、“足や手がビリビリする”と

いう訴えの患者さんは、近年非常に減少しました。 

神経障害に用いる生薬としては、以前に紹介した（7）八味地黄丸、 

（107）牛車腎気丸、（53）疎経活血湯が用いられますが、それ以外に、 

桂枝加朮附湯があります。 

冷えを改善して、浮腫みをとる生薬が配合されているので、 

四肢の関節痛や神経痛に使われるわけです。 

内科・循環器内科・リハビリテーション科 

〒500-8322 岐阜県岐阜市香取町 3-48  TEL：058-251-4452 

 

http://www.moriiin.com/ 

院長のブログ 
http://blog.livedoor.jp/moriiin5656/ 
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