
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療時間診療時間診療時間診療時間    

 
 

構成生薬 半夏
は ん げ

，黄芩
お う ご ん

，乾姜
か ん き ょ う

，甘
か ん

草
ぞ う

，大棗
た い そ う

，人参
に ん じ ん

，黄連
お う れ ん

 

効果・効能 
悪心・嘔吐，食欲不振，下痢，神経性胃炎， 
口内炎に使います。 

 
「良薬口に苦し」とは黄連

お う れ ん

のことをさすのだそうです。 

黄芩も苦いので、半夏瀉心湯は苦みがあり、黄色い色をしています。 

この方剤は胃腸症状に使うのですが、特に「腹中雷鳴」といって、 

腹がゴロゴロ鳴るような急性下痢症で、胃がムカムカするようなときが 

一番合います。 

こんな場面にみなさんも結構出くわすのではないでしょうか。 

こんな時に半夏瀉心湯を持っていると重宝します。 

その他、心
し ん

下痞鞕
か ひ こ う

といって、みぞおちのつかえ感とみぞおちを触ると 

硬い場合は、この方剤の適応です。これは神経性胃炎の症状を 

表しているのだと思います。 

あとは口内炎のときに服用すると、魔法のように痛みがやわらぎ、 

治りも早くなります。 

消化管全般に使える方剤です。 

 

内科・循環器内科・リハビリテーション科 

〒500-8322 岐阜県岐阜市香取町 3-48  TELTELTELTEL：：：：058058058058----251251251251----4452445244524452    

 

http://www.moriiin.com/http://www.moriiin.com/http://www.moriiin.com/http://www.moriiin.com/    

院長のブログ院長のブログ院長のブログ院長のブログ    
http://blog.livedoor.jp/moriiin5656/ 

ケータイ版はこちら→ 

 


