
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療時間 

 
 

構成生薬 
黄芩
お う ご ん

，車前子
し ゃ ぜ ん し

，地
じ

骨皮
こ っ ぴ

，麦門
ば く も ん

冬
ど う

，茯苓
ぶ く り ょ う

，蓮
れ ん

肉
に く

，甘
か ん

草
ぞ う

，

人参
に ん じ ん

，黄耆
お う ぎ

 

効果・効能 
全身倦怠感があり，口や舌が乾き，尿が出しぶるものの
次の諸症：残尿感，頻尿，排尿痛 

 

排尿障害に使われる漢方薬は、（７）八味地
は ち み じ

黄丸
お う が ん

や（107）牛車
ご し ゃ

腎
じ ん

気
き

丸
が ん

が有名

ですが、これには地
じ

黄
お う

が配合されているので、胃腸虚弱の方には向きません。 

清心蓮子飲は、体内の水分の流れを良くする生薬に、人参と黄耆という

胃腸機能が低下している方や、心身の衰弱した方を改善させる生薬が配合

されています。 

比較的体力が無い方の、慢性排尿障害に使われる方剤です。 

内科・循環器内科・リハビリテーション科 

〒500-8322 岐阜県岐阜市香取町 3-48  TEL：058-251-4452 

 

http://www.moriiin.com/ 

院長のブログ 
http://blog.livedoor.jp/moriiin5656/ 
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