
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療時間 

 
 

構成生薬 
柴
さ い

胡
こ

，半夏
は ん げ

，茯苓
ぶ く り ょ う

，黄芩
お う ご ん

，厚朴
こ う ぼ く

，大棗
た い そ う

，人参
に ん じ ん

，甘
か ん

草
ぞ う

，蘇
そ

葉
よ う

，

生姜
しょうきょう

 

効果・効能 
気分がふさいで、咽喉、食道部に異物感があり、時に
動悸、めまい、嘔気などを伴う次の諸症：小児喘息、気管
支喘息、気管支炎、せき、不安神経症 

 
気管支喘息に使われる漢方といえば、柴朴湯です。 

しかし、現代の気管支喘息治療は、日本アレルギー学会がガイドラインを

策定しており、吸入ステロイド薬を中心として、気管支拡張薬や抗アレルギー

薬を併用するものです。したがって、柴朴湯は、喘息発作を予防するために、

もう一剤加えたいというときに使われます。 

内科・循環器内科・リハビリテーション科 

〒500-8322 岐阜県岐阜市香取町 3-48  TEL：058-251-4452 
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