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血管に傷が付くと出血が起こります。これを止めるために、まず

傷口に血小板が集まり、傷口を仮止めして止血します。これを一次

止血といいます。この止血をより強固なものにするため、血液中の

フィブリノゲンという物質が、フィブリンという糊状の物質に変化

して、さらに傷口を覆います。これを二次止血といいます。 

アスピリン（バイアスピリン®）、クロピドグレル（プラビックス®）、
シロスタゾール（プレタール®）などの抗血小板薬は、この一次止血を

抑制することで、脳血栓を予防します。 

一方、ワルファリン、リクシアナ®、エリキュース®などの抗凝固薬は、

二次止血を抑制することで、脳塞栓を予防します。 
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