
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療時間 

 
 

 

インフルエンザに罹患しているかどうかを判定するのに、インフルエンザ

迅速検査キットが使われます。鼻腔ぬぐい液を綿棒で採取し、これを

キットに滴下すると、A 型インフルエンザであれば、A にラインが現れ、

B 型なら B にラインが現れることで感染の判定ができます。この検査は

偽陽性（本当はインフルエンザじゃないのに、陽性と出てしまうこと）は

少ないので、陽性であれば、A もしくは B 型インフルエンザと確定診断

できるのですが、肝心な陽性率は、罹患してからの日数にもよりますが、

A型で９０％、B型で８０％くらいです。それもメーカー公表なので、話半分と

すると、A 型で 20％、B 型で 40％くらいは罹患していても陰性と出てしまい

ます。検査結果が陰性でもインフルエンザではないとはいえないので、

あくまでも症状や周りの感染状況を優先にして判断しないと、治療時期を

逃してしまうので、注意が必要です。 
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