
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療時間 

 
 

 

利尿薬は主にループ利尿薬が使われますが、これにはフロセミドと 

アゾセミドがあります。 

前者が短時間、後者が長時間作用型です。 

利尿作用が強く、血液のうっ滞を速やかに改善しますが、腎臓に負担を

かけます。ただでさえ高齢者は腎機能が低下しているので、利尿薬投与に

より急速に腎機能が悪化することがあり、利尿薬を入れると腎不全と

なり、止めると心不全が増悪するというジレンマがありました。ここに新しい

利尿薬としてトルバプタン（サムスカ🄬）が登場しました。 

尿は原尿を濃縮することで、１日１～1.5L にしています。これは脳から

分泌される抗利尿ホルモンの働きによります。トルバプタンは抗利尿ホル

モンをブロックすることで尿量を増やします。腎に負担をかけにくいのが

特徴ですが、利尿作用が強力なので、導入には入院が必要となります。 

内科・循環器内科・リハビリテーション科 

〒500-8322 岐阜県岐阜市香取町 3-48  TEL：058-251-4452 

 

http://www.moriiin.com/ 

院長のブログ 
http://blog.livedoor.jp/moriiin5656/ 

ケータイ版はこちら→ 

 


