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ウイルスにはＤＮＡウイルスとＲＮＡウイルスがあり、ＲＮＡウイルスは

ＤＮＡウイルスと違って、自己増殖することができません。そのため、

ヒトの細胞に取り付いて、ＤＮＡを利用して増殖します。このとき使われる

ＲＮＡポリメラーゼという酵素を阻害することで、増殖を抑制するのが

ファビピラビルです。元々は抗インフルエンザ薬として開発されましたが、

妊婦の胎児に対する催奇性が問題となり、一般発売はされず、強毒性

インフルエンザ発生時に備えて、国が２００万人分を備蓄しています。

今回の COVID-19 もＲＮＡウイルスのため、ファビピラビルの効果が

期待されているわけです。 
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