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新型コロナウイルス感染症における重症化の危険因子は、 

1）65歳以上、2）慢性肺閉塞性疾患（COPD）、3）慢性腎臓病、 

4）糖尿病、5）高血圧、6）心血管疾患、7）肥満（BMI30以上）、 

8）肝疾患などが示されていますが、これらのほかにも重要な危険因子

として、癌、気管支喘息、免疫抑制剤の使用、肝疾患、脳血管疾患などが

報告されています。 
 

年代 ２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 

致死率（％） ０ ０.１ ０.３ ０.７ ３.５ １０.９ ２３ 

 

新型コロナウイルス感染を疑わなければならない場合は、 

上記の重症化リスクが高い方の風邪症状 

それ以外の方でも、息苦しさがある。倦怠感が強い。高熱が出る。 

咳や微熱などの軽い風邪症状が４日以上続く。状態のときです。 
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