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脳は最も重要な臓器なので、頭蓋骨という硬い骨に守られています。

このため外部からの衝撃には強いのですが、内部で出血を起こすと圧力の

逃げ場がありません。 

頭蓋骨の中に入る容量は決まっているので、頭蓋骨内で出血が起こった

場合は、脳に入る血液量と脳脊髄液の量を減らすことで脳の圧力を一定に

保とうとします。しかし、この調節の限界を超える量の出血があると、

一気に脳の圧力は上がってしまいます。これを頭蓋内圧亢進症または、

脳内圧亢進症といいます。これによる症状は、早朝に起こる頭痛と食事に

関係なく起こす嘔吐、そして視力障害が特徴です。 
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