
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
止血には二段階あり、まず血小板が集まって傷を塞ぎ、それをフィブリン

という糊状の物質が覆って完成します。血を固まり難くさせる、すなわち

血栓を防ぐには、このどちらかの機能を低下させれば良いわけです。

血小板の機能を低下させるのが抗血小板薬で、アスピリンやクロピト

グレルが代表です。また、フィブリンを作り難くさせるのが抗凝固薬で、

ワルファリンやリクシアナ®、エリキュース®などがあります。脳梗塞や

心筋梗塞の予防には抗血小板薬が使われ、心原性血栓症や静脈血栓症を

予防するには抗凝固薬が使われます。サラサラという言葉が定着して

いますが、血栓を予防する代わりに出血しやすくなるので、怪我には

注意が必要です。サラサラが必ずしも良いわけではありません。 

 

診療時間 

内科・循環器内科・リハビリテーション科 

〒500-8322 岐阜県岐阜市香取町 3-48  TEL：058-251-4452 

 

http://www.moriiin.com/ 

院長のブログ 
http://blog.livedoor.jp/moriiin5656/ 

ケータイ版はこちら→ 

 

 


