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尿の作られ方は特殊で、血液中の赤血球やタンパク質以外を一度全部捨てて

しまい、そこから必要な物質を再度吸収するという形をとっています。なので、

ブドウ糖も一度全部捨てられますが、ブドウ糖は体にとって絶対に必要なもの

ですから、すべて再吸収されます。ところが、血糖が１８０mg/dL 以上だと、

すべてのブドウ糖は再吸収されずに、一部尿中に排泄されてしまいます。

これが尿糖です。 

この仕組みを逆手にとって、糖を再吸収させ難くして尿糖を増やして、血糖を

下げる糖尿病治療薬が、ＳＧＬＴ２阻害薬です。現在、フォシーガ🄬、

スーグラ🄬、ジャディアンス🄬、カナグル🄬、ルセフィ🄬、デベルザ🄬の６剤が

発売されています。 
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