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サルコイドーシスとアクネ菌は関連が深く、東京医科歯科大学の江石

先生たちの研究によると、サルコイドーシス患者の病変部から高頻度で

アクネ菌が検出されることから、この菌が病気の原因である可能性が

高いとされています。アクネ菌が深部組織に潜伏感染し、その菌体成分が

免疫反応を引き起こして全身に肉芽腫
に く げ し ゅ

を形成する、「内因性
な い い ん せ い

感染症
かんせんしょう

」

という新しい概念が提唱されています。しかし、まだ研究段階で治療法

開発が期待されています。 
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